
令和８年３月 

“エールぎふ”ペアレント・トレーニング【学齢期コース】 

「お試し編」を受講される皆さまへ 

お試し編受講後は、下記の日程で基礎編・応用編を開講予定です。 

お試し編 

令和８年 3月１３日(金)  10:00～11:30（9:45受付開始） 

            中央青少年会館２階 研修室 

基礎編（全 5回）10:45～11:45  ※お試し編を受講された方が対象です。 

第 1回 令和８年 05月 ８日 (金) 中央青少年会館２階 研修室 

第 2回 令和８年 05月２２日 (金)       〃 

第 3回 令和８年 06月 ５日 (金)      〃 

第 4回 令和８年 06月１９日 (金)       〃 

第 5回 令和８年 07月 ３日 (金)       〃 

応用編（全 6回）10:45～11:45 ※基礎編を受講された方が対象です。  

第 1回 令和８年 09月 1１日 (金) 中央青少年会館２階 研修室 

第 2回 令和８年 0 9月 2５日 (金)       〃 

第 3回 令和８年 10月 ９日 (金)       〃 

第 4回 令和８年 10月 2３日 (金)       〃 

第 5回 令和８年 11月 0６日 (金)      〃 

第 6回 令和８年 11月 1３日 (金)      〃 

学齢期 


