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■相談をご希望の方は、岐阜市子ども･若者総合支援センター“エールぎふ”までご連絡ください。 

総合相談（TEL ０１２０－４３－７８３０） 

岐阜市子ども・若者自立支援教室ってどんなところ？  
○岐阜市子ども・若者総合支援センターが開設している自立支援教室で、市内に５教室あります。(下※１を参照） 

○主に不登校で困っている児童・生徒の皆さんや、相談をご希望の保護者の方や先生方に利用していただいています。 

○教科学習のほか、読書、創作活動、集団遊びなどの仲間と関わる活動を行っています。 

また、年に８回程度、スポーツ・金華山登山・自然体験・音楽体験などの「ふれあい活動」を行っています。 

 

 

 

令 和  ８ 年 １ 月 ２７ 日 

岐阜市子ども・若者自立支援教室 

２月号 

◆ 自立支援教室の開室時間 

月曜日・・・・・・     

火・水・木・金曜日  

   (※午後閉室のときがあります) 

◆ バスの送迎  

火・木・金曜日 （※月・水曜日はありません） 

朝 ９:００発  帰り １４:００発 

 

９：３０～１２：００ 

９：３０～１４：００ 

 

第１０回保護者の会「ぼちぼちいこか」 

日時  ２月１８日（水）１３：３０～１５：００ 

会場  岐阜市中央青少年会館 

テーマ「この１年の子どもの成長を振り返って」    

・不登校で悩まれている保護者の方が、思いやお子さんへの

接し方等を交流し、よりよい方向について一緒に考えていく

会です。今年度最後の会となります。申し込みは不要です。

直接会場までお越しください。  

・開催の有無につきましては、“エールぎふ”の 

ホームページにてご確認いただくか、電話にて 

“エールぎふ”教育支援係（２６９－１３２１）へ 

お問い合わせください。 

（ホームページ https://yell-gifu.jp/）      

 第９回保護者の会「ぼちぼちいこか」 
『進級・進学に向けて』をテーマに、アドバイザーと３名のメ

ンター（不登校経験者とその保護者）が参加しました。元通所

生は、「今思えば、母も心配していただろう」「子どもが自分で

決めないと変わらない」と話し、保護者は、「本人が笑ってこ

の場にいられることが嬉しい」「当時はとても辛かった」「子ど

もを信じて見守ることしかできなかった」などと話しました。後

半は、支援員が具体例を挙げて進路選択について話しまし

た。アドバイザーは、親の心構えについて話しました。 

〇メンターさんの経験や想いを聞き、視野が広がった。 

〇アドバイザーの話が参考になった。家族に伝えたい。 

〇挫折や失敗を恐れず、できることから親子で始めたい。 

〇進路は決まったが不安はある。万一つまずいたとしても、

いろいろな選択肢があることがわかった。（参加者の感想より） 

                 

 

ふれあい活動「レッツエンジョイミュージック」 

 音楽療法士の方々をお迎えして、「レッツエンジョイミュー
ジック」の活動を行いました。世界の民族楽器を実際に触っ

て不思議な音色に耳を傾けたり、爪をつけて箏を実際に弾

いてみたりしました。バイオリンの音を出すのに挑戦したり、

ウクレレで、「世界に一つだけの花」を輪になって演奏したり

する子もいました。また、和太鼓では、講師の打つリズムに

続いて、凛とした姿勢で力強くバチを振り下ろして演奏して

いました。自信に満ちた大きな響きに自然と拍手が沸き上り

ました。 

午後は、６つのグループに分かれ、「イントロクイズ」に挑

戦しました。「わかった！」「なんか聞いたことがある！」と叫

びながら、解答ボタンを押していました。また、音楽クイズの

解答を書くときには、小声でグループの仲間と相談する姿

が微笑ましかったです。支援員からのスペシャル音楽プレ

ゼントもあり「音楽っていいな！」を実感する１日でした。 

※１ ＜岐阜市子ども・若者自立支援教室＞                       

・明徳教室１(子ども･若者総合支援センター内)   TEL ２６９－１３２１ 

・明徳教室２(子ども･若者総合支援センター内)   TEL ２６９－１３２１  

・七郷教室（七郷公民館隣り）          TEL ２３４－８５５１ 

・岐陽教室（岐陽体育館内）          TEL ２４０－７０１２           

・芥見教室（岐阜市教育研究所内）        TEL ２４３－２０１１ 

月 火 水 木 金

2 3 4 5 6

午前 終日 終日 終日 終日

9 10 11 12 13

午前 終日 建国記念の日 終日 終日

16 17 18 19 20

午前 終日 午前
保護者の会

終日
閉室

ふれあい活動

23 24 25 26 27

天皇誕生日 終日 午前 終日
終日

中３生最終日

　■ふれあい活動の日は、全ての教室が閉室です。

https://yell-gifu.jp/

