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■相談をご希望の方は、岐阜市子ども･若者総合支援センター“エールぎふ”までご連絡ください。 

総合相談（TEL ０１２０－４３－７８３０） 

岐阜市子ども・若者自立支援教室ってどんなところ？  
○岐阜市子ども・若者総合支援センターが開設している自立支援教室で、市内に５教室あります。(下※１を参照） 

○主に不登校で困っている児童・生徒の皆さんや、相談をご希望の保護者の方や先生方に利用していただいています。 

○教科学習のほか、読書、創作活動、集団遊びなどの仲間と関わる活動を行っています。 

また、年に８回程度、スポーツ・金華山登山・自然体験・音楽体験などの「ふれあい活動」を行っています。 

 

 

 

令和７年１２月１８日 

岐阜市子ども・若者自立支援教室 

１月号 

◆ 自立支援教室の開室時間 

月曜日・・・・・・     

火・水・木・金曜日  

   (※午後閉室のときがあります) 

◆ バスの送迎  

火・木・金曜日 （※月・水曜日はありません） 

朝 ９:００発  帰り １４:００発 

 

９：３０～１２：００ 

９：３０～１４：００ 

 

第９回保護者の会「ぼちぼちいこか」 

日時  １月１４日（水） １３：３０～１５：００ 

会場  岐阜市中央青少年会館 

テーマ 「進級・進学に向けて」    

・不登校で悩まれている保護者の方が、思いやお子さんへの

接し方等を交流し、より良い方向について一緒に考えていく

会です。今回はアドバイザーとメンター（不登校経験者の保

護者）の参加を予定しています。申し込みは不要ですので、

直接会場へお越しください。  

・開催の有無につきましては、“エールぎふ”の 

ホームページにてご確認いただくか、電話にて 

“エールぎふ”教育支援係（２６９－１３２１）へ 

お問い合わせください。  （ホームページ https://yell-gifu.jp/）      

 

 

 第８回保護者の会「ぼちぼちいこか」 
１２月は「子どもの可能性」をテーマに開催しました。メン 

ター（不登校を経験した元通所生）は、当時の想い、その後の

境遇や、「不登校は選択肢の一つで、その経験がなければ今

の自分はない」という現在の想いなどを話されました。アドバイ 

ザーは、不登校を経験した子どもの親の心の変化と、子ども

自身の心の変化について話されました。時を経て、自分を見

つめ、考え、選択しながら、自信を取り戻し、自分の可能性を

開いていく子どもの姿が語られました。                                           

・メンターの話を聞き、気持ちの変化がよく分かった。我が子も

こんな想いでいるのかなと振り返ることができた。 

・アドバイザーから「親も子も日々変化している」と聞き、変化

に気付く余裕や温かく受け入れる姿勢をもちたいと思った。 

・毎回参考になることがある。心の中のモヤモヤした想いを聴

いたり話したりでき、ありがたい。（参加者の感想の一部） 

 

ふれあい活動 「わくわく自然体験」 
 

岐阜市少年自然の家で「わくわく自然体験」を行いました。午

前中のバードウォッチングでは、自然の家のスタッフから、双眼

鏡の使い方を教えていただきました。子どもたちは「わー、すご

い。でっかく見える。」と嬉しそうに遠くの景色にピントを合わせ

て、双眼鏡の使い方に慣れました。公園内の遊歩道を進みな

がら「ハシボソガラスとハシブトガラス」の違いの話を聞き、実際

に見比べて確認もしました。また大池周辺では「キセキレイ、ヒ

ヨドリ、ツグミ」の姿や群を観察することもできました。 

午後は、「舞切り式の火起こし体験」を行いました。子どもた

ちは、慣れない手つきで道具の持ち手を上下に何十回も動か

し、火種を必死で作りました。火種ができると、そっと火口（ほく

ち）に入れて、優しく細い息を吹きかけました。次の瞬間、ぼっと

火が付き、大歓声が上がりました。日頃体験することができな

いことを体験できた貴重な一日になりました。 

月 火 水 木 金

5 6 7 8 9

閉室 閉室 閉室 開室終日 終日

12 13 14 15 16

成人の日 終日
午前

保護者の会
終日 終日

19 20 21 22 23

午前
閉室

ふれあい活動 終日 終日 終日

26 27 28 29 30

午前 終日 午前 終日 終日

　■ふれあい活動の日は、全ての教室が閉室です。

※１ ＜岐阜市子ども・若者自立支援教室＞                       

・明徳教室１(子ども･若者総合支援センター内)   TEL ２６９－１３２１ 

・明徳教室２(子ども･若者総合支援センター内)   TEL ２６９－１３２１  

・七郷教室（七郷公民館隣り）          TEL ２３４－８５５１ 

・岐陽教室（岐陽体育館内）          TEL ２４０－７０１２           

・芥見教室（岐阜市教育研究所内）        TEL ２４３－２０１１ 

https://yell-gifu.jp/

