
  

 

  

 

 

     

  

                                                            

 

     

 

   

                                  

 

 

 

 

 

 

                                     

                                  

    

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

■相談をご希望の方は、岐阜市子ども･若者総合支援センター“エールぎふ”までご連絡ください。 

総合相談（TEL ０１２０－４３－７８３０） 

  今年度最後の保護者会から 
２月１２日に、今年度最後の保護者の会を開催しました。

「この１年の子どもの成長を振り返って」 をテーマに交流し

ました。グループトークでは、「祖父母世代との不登校に対

する考え方のちがいに苦慮している。」「自分自身のメンタ

ルの保ち方がわからない。」「子どもが何をしてほしいのか

知りたい。」など話題がつきませんでした。それぞれのグル

ープでは、各自の経験談や今後トライしてみたいことなど、

同じ悩みをもつ者同士、温かい雰囲気で話が進みました。

また、今回は不登校経験者（高校３年生）とその母親にも参

加していただき、貴重な話を伺うことができました。 

（参加者の感想より） 

〇今まで同じ境遇の方と話すことがなかったので、同じよう 

な悩みをもつ方と話ができ、すごく心が軽くなりました。 

〇メンターさんのお母さんの「何とかなるって」という力強い

言葉が心に響き、勇気をもらえました。 

〇学校へ行ってない子にも、認める場面はたくさんあること

が分かった。「ありがとう」「助かったよ」という 

言葉がけを積極的にしていきたい。 

 
        

岐阜市子ども・若者自立支援教室ってどんなところ？  
○岐阜市子ども・若者総合支援センターが開設している自立支援教室で、市内に５教室あります。(下※１を参照） 

○主に不登校で困っている児童・生徒の皆さんや、相談をご希望の保護者の方や先生方に利用していただいています。 

○教科学習のほか、読書、創作活動、集団遊びなどの仲間と関わる活動を行っています。 

また、年に８回程度、スポーツ・金華山登山・自然体験・音楽体験などの「ふれあい活動」を行っています。 

 

 

 

※１ ＜岐阜市子ども・若者自立支援教室＞                       

・明徳教室１(子ども・若者総合支援センター内)   TEL ２６９－１３２１ 

・明徳教室２(子ども・若者総合支援センター内)   TEL ２６９－１３２１  

・七郷教室（七郷公民館隣り）         TEL ２３４－８５５１ 

・岐陽教室（岐陽体育館内）         TEL ２４０－７０１２           

・芥見教室（岐阜市教育研究所内）       TEL ２４３－２０１１ 

 

令和７年２月２１日 

岐阜市子ども・若者自立支援教室 

３月号 

◆ 自立支援教室の開室時間 

月曜日・・・・・・     

火・水・木・金曜日  
          (※午後閉室のときがあります) 

◆ バスの送迎 （岐陽教室のみ） 

火・木・金曜日 （※月・水曜日はありません） 

朝 ９:００発  帰り １４:００発 

 

 

９：３０～１２：００ 

９：３０～１４：００ 

 

      自信をもって次の一歩を 
今年度も残すところあと１か月となりました。今年度最後の「ふれあい活動」（水道山・梅林公園散策）では、それぞれが約

束を守って自分のペースで山道を上り下りしました。仲間に声をかけ合ってお弁当を食べたり、自分達で工夫しながら皆で遊

んだりすることができました。笑顔で一緒に活動している子どもたちを見ていると、仲間と関わり合う中で、時にはけんかした

り、悔しい思いをしたりしながらも、一歩ずつ成長している姿が感じられました。１年を振り返り、子ども達からは「朝起きられ

るようになった。集中して勉強ができる時間が増えた。興味のある学習が見つかった。バドミントンやドッジボールが、結構楽

しくなった。バレーボールが楽しい。ルービックキューブやディアボロができるようになった。他の子たちとトランプや人生ゲー

ムで盛り上がった。手芸や折り紙など教え合い、おしゃべりもできて楽しかった。挨拶できるようになった。新しい子に自分か

ら話しかけられるようになった。」という声が聞かれました。今後も自信をもって次の一歩を歩み出すことを願います。 

・今まで友達とトラブルを起こすことがあったけど、言っちゃいけないというところがわかるようになった。 

 

今年度も、たくさんの方のご理解とご協力を頂きまし

て、ありがとうございました。“エールぎふ”のホームページ

では保護者の会の案内の他、施設の紹介やお知らせなど

を掲載しています。ぜひご活用ください。 

ホームページ https://yell-gifu.jp/         

 

https://yell-gifu.jp/

