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■相談をご希望の方は、岐阜市子ども･若者総合支援センター“エールぎふ”までご連絡ください。 

総合相談（TEL ０１２０－４３－７８３０） 

岐阜市子ども・若者自立支援教室ってどんなところ？  
○岐阜市子ども・若者総合支援センターが開設している自立支援教室で、市内に５教室あります。(下※１を参照） 

○主に不登校で困っている児童・生徒の皆さんや、相談をご希望の保護者の方や先生方に利用していただいています。 

○教科学習のほか、読書、創作活動、集団遊びなどの仲間と関わる活動を行っています。 

また、年に８回程度、スポーツ・金華山登山・自然体験・音楽体験などの「ふれあい活動」を行っています。 

 

 

 

※１ ＜岐阜市子ども・若者自立支援教室＞ 

・明徳教室１(子ども･若者総合支援センター内)   TEL ２６９－１３２１ 

・明徳教室２(子ども･若者総合支援センター内)   TEL ２６９－１３２１  

・七郷教室（七郷公民館隣り）        TEL ２３４－８５５１ 

・岐陽教室（岐陽体育館内）        TEL ２４０－７０１２           

・芥見教室（岐阜市教育研究所内）     TEL ２４３－２０１１ 

                       

令和７年１月２８日 

岐阜市子ども・若者自立支援教室 

２月号 

◆ 自立支援教室の開室時間 

月曜日・・・・・・     

火・水・木・金曜日  

   (※午後閉室のときがあります) 

◆ バスの送迎 （岐陽教室のみ） 

火・木・金曜日 （※月・水曜日はありません） 

朝 ９:００発  帰り １４:００発 

 

９：３０～１２：００ 

９：３０～１４：００ 

 

第１０回保護者の会「ぼちぼちいこか」 

日時  ２月１２日（水）１３：３０～１５：００ 

会場  岐阜市中央青少年会館 

テーマ 「この１年の子どもの成長を振り返って」    

・不登校で悩まれている保護者の方が、思いやお子さんへの

接し方等を交流し、よりよい方向について一緒に考えていく

会です。本年度最後の会となります。申し込みは不要ですの

で、直接会場までお越しください。  

・開催の有無につきましては、“エールぎふ”の 

ホームページにてご確認いただくか、電話にて 

“エールぎふ”教育支援係（２６９－１３２１）へ 

お問い合わせください。 

（ホームページ https://yell-gifu.jp/）      

 第９回保護者の会「ぼちぼちいこか」 
１月は、『進級・進学に向けて』をテーマに、不登校を経験

した自立支援教室の元通所生（現在社会人）をメンターとし

て迎えて開催しました。不登校になったきっかけや家庭で

の生活の様子、保護者に対する思い、進路選択についてな

ど、貴重な体験談を話して下さいました。 

（保護者の感想の一部より） 

〇初めて参加しました。ワンオペで不登校の息子と向き合

っていると、思わず子どもを責めてしまうことがあります。

しかし、この会に参加して同じ思いや悩みがある方と気

持ちが共有できて、自分の気持ちが軽くなりました。 

〇実際に不登校を経験され、高校や専門学校に通い、希

望の仕事に就き、今は楽しく仕事をされて 

いる話を聞けて、本当に希望がもてました。                            

                   

 

ふれあい活動「レッツエンジョイミュージック」 
 ２３日は、音楽療法士の方々をお迎えして、「レッツエンジョ

イミュージック」の活動を行いました。世界の民族楽器を実際

に触ることができ、流水のような音に癒されたり、爪をつけて

箏を実際に弾いてみたり、バイオリンの音を出すのに挑戦し

たり、ギターでセッションしたりと、様々な体験ができました。

さらに、和太鼓のコーナーでは、子ども達が、次第に元気よく

バチを振り下ろせるようになり、心身共に解放されてリラック

スしていく様子が伝わってきました。昼休みは、人生ゲームや

３D ウボンゴなど思い思いに遊びました。午後の音楽クイズ

は、ペアで「イントロクイズ」からスタート。「なんか聞いたこと

がある！」と叫びながら、解答ボタンを押していました。また、

ホワイトボードに解答を書く時に２人で相談する姿がほほえ

ましかったです。支援員からのスペシャル音楽プレゼントもあ

り、「音楽っていいな！」を実感する１日でした。 

月 火 水 木 金
3 4 5 6 7

午前 終 日 終 日 終 日 終 日

10 11 12 13 14

午 前 建国記念の日 午 前
保護者の会

終 日 終 日

17 18 19 20 21

午 前 閉室
ふれあい活動

終 日 終 日 終 日

24 25 26 27 28

振替休日 終 日 午 前 終 日 終日
中3通所最終

https://yell-gifu.jp/

